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Voorwoord

Met trots presenteren wij de gloednieuwe brochure van de Brede School, die een overzicht biedt van 
het uitgebreide aanbod voor basisscholen in de gemeente Lochem. Deze brochure is het resultaat van 
een inspirerende samenwerking tussen een team van gepassioneerde coaches van Muzehof, BIJ de 
bieb en Welzijn Lochem. Met hun toewijding aan kunst en cultuur, welzijn, sport, gezondheid, lezen en 
mediawijsheid, streven zij ernaar om het onderwijs op een unieke manier te ondersteunen.

We zijn ook verheugd om ons vernieuwde team aan jullie voor te stellen. Op de achterzijde van deze brochure 
kun je kennismaken met de nieuwe gezichten die ons team versterken. Samen kijken we uit naar een jaar vol 
inspirerende en verrijkende activiteiten.

Thematips
Het afgelopen jaar hebben we diverse vernieuwingen doorgevoerd, die we in een verbeterde vorm voortzetten. 
In plaats van de themapakketten, introduceren we dit jaar een thematip-pagina. Hiermee kun je snel en eenvoudig 
activiteiten vinden die perfect aansluiten bij specifieke thema’s. 

Brede School Academy!
Bij de Brede School Academy willen we jullie inspireren met educatieve workshops. We nodigen jullie uit 
hier aan deel te nemen en samen te ontdekken hoe je bepaalde onderwerpen op je school kunt uitzetten. 

Op 20 mei 2026 bundelen alle coaches opnieuw hun krachten om een spectaculaire Brede School-middag te 
organiseren. De opzet van vorig jaar wordt hierbij gehandhaafd. Daarnaast zijn er nieuwe afspraken gemaakt 
in het kader van het cultuurconvenant, die dit jaar voor het eerst van kracht zijn.

Wij wensen jullie veel plezier en inspiratie bij het samenstellen van jullie eigen Brede School-menu!

Namens alle coaches, 
Ilse Wonink, Coördinator Brede School
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aanbod,uren
en kosten
Deze brochure biedt een overzicht van het gehele aanbod, en via de QR-codes kun je over alle activiteiten 
meer informatie vinden. Lees de brochure door, maar nog belangrijker: kies met je collega’s het meest 
passende aanbod voor jullie school. Inschrijven voor de activiteiten kan van 14 mei t/m 1 juli 2025 via 
www.bslochem.nl.

Welzijn Lochem
De programma’s: Sport, Duurzaamheid, Natuur en techniek, JOGG-gezonde leefstijl, Burgerschap en Sociaal emotio-
nele ontwikkeling worden door Welzijn Lochem uitgevoerd. Hiervoor zijn de Brede school coördinator, sportcoaches, 
jeugdcoach en JOGG-regisseur in touw. Zij stellen het aanbod samen met lokale organisaties en verenigingen. 
Wanneer er kosten aan verbonden zijn, dan is er een (euro)-teken te zien in de tabel. Op de website kan je lezen 
hoeveel dit precies is. Als dit er niet bij staat dan is het aanbod kosteloos te reserveren. Voor het aanbod dat door 
Welzijn Lochem wordt aangeboden geldt: 
•	 Jeugdcoach: 8 uur per school
•	 JOGG: op aanvraag
•	 Sportcoach: 20 uur per school, ondersteuning bij de vraag: hoe maken we onze schooldag dynamischer?        

Minder zitten en meer bewegen!

Als scholen meer willen afnemen dan is dat mogelijk voor ons uurtarief.

Muzehof
De programma’s Basis Cultuurmenu, Erfgoed/Reizen in de Tijd, Overig Cultuuraanbod en Kinderboekenweek worden 
door Muzehof uitgevoerd. Hiervoor is de cultuurcoach verantwoordelijk. Alle scholen nemen een Basis Cultuurmenu 
af volgens de afspraken in het Convenant Cultuureducatie Lochem 2025-2033. Het Basis Cultuurmenu bestaat uit 
twee activiteiten waar je als school € 6,50 per leerling voor betaalt. Je kan je Basis Cultuurmenu uitbreiden met 
extra activiteiten door 1, 2 of 3 componenten te bestellen. Deze kosten 7 euro per leerling. Wanneer je een extra 
component bestelt voor de hele school, krijg je korting.

 Soort menu per groep	 Kosten	 Keuze		  Kosten (met korting)
 Basis Cultuurmenu	 € 6,50	 Basismenu		  € 6,50
 Extra component	 € 7,00	 Basismenu + 	 (1 component)	 € 12,50
		  Basismenu ++ 	 (2 componenten)	 € 18,00
		  Basismenu +++ 	 (3 componenten)	 € 21,50

BIJ de bieb
Het programma Lezen en Mediawijsheid valt onder de verantwoording van BIJ de bieb. Er zijn 4 leesmedia-coaches 
actief die per school uren beschikbaar hebben. Met de school wordt overlegd hoe die uren worden ingezet. Daarvoor 
wordt jaarlijks, in juni, een plan van aanpak gemaakt. De lees-mediacoach gaat in gesprek met de leescoördinator 
van de school, bespreekt wat er in het afgelopen schooljaar is gedaan en geeft adviezen voor het nieuwe 
schooljaar. De school kan daarbij kiezen uit een aantal activiteiten en materialen die aansluiten bij de gestelde 
doelen in het plan van aanpak.
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We gaan een aantal verdiepende workshops aanbieden voor leerkrachten waarin thema’s/ disciplines aan 
bod komen die we in het Brede School aanbod hebben. 							     
Belangrijk om erbij te vermelden: de benoemde maand/periode is een streven. We stemmen samen met 
de deelnemers af welke datum en tijd het beste uitkomt voor de sessie. Ook de inhoud staat niet vast, 
hierdoor is er ruimte voor uitwisseling en gerichte inspiratie. 							     
	  
	

				  

Tijden: 15.30 uur – 17.30 uur | kosten: 10 euro per leerkracht	
			 
				  

De grote brede schoolmiddag lochem
Woensdag 20 mei 2026 | Locatie in gemeente Lochem				  
 				  
•	 Markt met aanbieders
•	 Presentatie brochure & programma 26-27
•	 Key note speaker
•	 Workshops
 				  
14.15 – 17.00 | Voor schoolteams.				  
Er zijn geen kosten aan verbonden.				  

brede school academy

Perio
de Wat Voor 

wie? Organ
isati

e

17 september Voorbereiding kinderboekenweek schoolteam allen

oktober Burgerschap schoolteam Welzijn Lochem

november Cultuur themamiddag 1 ICC'ers Muzehof

januari CMK bijeenkomst 1 ICC'ers en directeuren Muzehof

februari Sport/JOGG schoolteam Welzijn Lochem

maart Cultuur themamiddag 2 (muziekweek) schoolteam Muzehof

april CMK bijeenkomst 2 ICC'ers en directeuren Muzehof

mei De Grote Brede Schoolmiddag schoolteam allen

juni/juli Cultuur themamiddag 3 ICC'ers Muzehof
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thema’s
Er zijn 3 verschillende thema’s uitgewerkt die 
aansluiten bij de methoden en kernconcepten 
die in jullie onderwijs gegeven worden. 	
Daarnaast hebben we nog tips die je kunt 
gebruiken om elk thema passend te maken.	
	

Pakket 
de Ruimte

Pakket Natuur

Pakket 
communicatie

Aanbo
d

Aanbi
eder

Groep

Jaargetijden Elena Nijssen gr 1/2 + TSK

Kröller-Müller schoolkaart Kröller-Müller Museum 1 t/m 8 +TSK

Bodemdierensafari   IVN Midden-Oost Achterhoek gr 5-7

Buitenlesdag  IVN Midden-Oost Achterhoek gr 5-7

Digitale leskisten (onkruid, bodemdiertjes) Natuur Educatie Online 1 t/m 8 +TSK

Visles  Hengelsportvereniging Laren-Lochem gr 7/8 +TSK

Nationale Boomfeestdag Stichting Nationale Boomfeestdag gr 6-7

Aanbo
d

Aanbi
eder

Groep

Wondereiland Rowena Peters 1 t/m 8 +TSK

Sterrenwacht Phoenix   Sterrenwacht Phoenix gr 3-8 + TSK

Digitaal lespakket Slim met de Zon   KWF 1 t/m 8 +TSK

Aanbo
d

Aanbi
eder

Groep

Misschien ben ik wel boos? Muziek en emoties Tessa Valstar gr 7-8 + TSK

Creatief schrijven Evelien van Dort gr 3-8 + TSK

Rots & Water   Sportcoach Lochem gr 5-8

Expeditie Internet   jeugdcoach ism jongerenwerk gr 7/8

Filosovaardig   jeugdcoach gr 5-8

Gastles: Relatie lichaam en emoties  Noam Shalgi gr 6-8

Mindfulness: Aandacht werkt  kinderyogatuin gr 1-8

Elk thema kan!
Aanbo

d
Aanbi

eder
Groep

Dans vanuit een thema Dansstudio Pop-Up gr 1-8

ondersteuning dynamische schooldag sportcoach 1 t/m 8 

Fysiek theater: Just do it! Hedwig Koers gr 3 -8

Algemene tips: 	
Zet in je reservering bij welk thema 
je graag wilt dat de activiteit aan 
gaat sluiten.  	
Ook kun je aangeven in welke periode 
jullie hiermee aan de slag willen. 	
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Kunst en cultuur spelen een belangrijke rol in de ontwikkeling van leerlingen op de basisschool. Kinderen 
leren zichzelf en de wereld beter kennen door het maken en meemaken van kunst en cultuur. In een creatief 
proces kunnen ze gevoelens uiten, zich verwonderen en vaardigheden eigen maken. Deze ervaring leren ze 
begrijpen, analyseren en betekenis geven. 

Op www.muzehof.nl/cultuur-en-school kan je alles vinden over de activiteiten van Muzehof binnen het onderwijs.

Kunst en Cultuur

Basis cultuurmenu

Kies 2 onderdelen per groep. 1 2 3 4 5 6 7 8
t
s
k

Erfgoed Vrije keuze uit Erfgoed Reizen in de tijd  

Muziek voorstelling De Nieuwe Hoed Troef Theater

Beeldend Wondereiland Rowena Peters

Dans Dans vanuit een thema Dansstudio Pop-Up

Muziek voorstelling Kleine Neptunus Phion

Beeldend Papier Scheppen Karin Bosch

Theater Fysiek theater: Just do it! Hedwig Koers

Muziek voorstelling Vlieg mee met Phion

Multimedia Level up - game maken Studio Z

Dans Dance Battle workshop Dansstudio Pop-Up

Musical voorstelling Het Vergeten Kind Vaye Musicaltheater 

Multimedia Fotografie: Verborgen lijnen Marjolein Hameleers

Literatuur / theater Verhalen uit de TussenTijd Gery Groot Zwaaftink

Disci
pline

Titel Aanbi
eder

Schoo
l/ext

ern

Groep

Bestel op: 
bslochem.nl

Smileys die lichter van kleur zijn betekenen dat deze activiteit ook voor deze groep kan worden afgenomen, 
mits het een combinatiegroep is (bijvoorbeeld groep 2/3, unit-onderwijs).
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Thema Titel Aanbi
eder

Schoo
l/ext

ern

Groep

Af te nemen binnen basismenu. Of af te nemen als extra component a € 7,- per leerling. 1 2 3 4 5 6 7 8
Thema: Dit ben ik De dappere ridder Tessa Valstar

Thema: De Verzamelman De verzamelaars Museum Zutphen

Tony de verzameljongen Museum STAAL

De klankenverzamelaar Tessa Valstar

Thema: Mijn Familie Op reis met de camper Tessa Valstar

Op de Thee bij een adelijke familie Musea Zutphen

De Staring Stamboom Museum STAAL 

Feest op Verwolde Huis Verwolde 

Thema: Museum Assistent Museum Assistent Musea Zutphen 

Minimuseum Museum MORE

Thema: Hoe woon jij? Werken in het (onder)huis Huis Verwolde 

Thuis Bij Herman Museum Boer Kip

Thema: de Kroniek van In de Voetsporen van Henric Musea Zutphen

Het koffertje van Staring Museum STAAL

Archeohotspot Erfgoedcentrum Zutphen 

Van Kaarsenkroon tot Kettingslot Walburgiskerk

Bewaard Erfgoed Mirjan Koldeweij

Thema: Kunstschatten Ik zie mezelf ik zie jou Musea Zutphen

Klokkenkunst Wijnhuistoren

Goed kijken scherp tekenen Museum MORE

De verborgen schat St. Janskerk

Doe-orgel stadsorganist Lochem 

Kunstschatten van de Gudulakerk Gudulakerk 

Van Schelp tot Schelpenboog Musea Zutphen 

Thema: Mijn huis staat in Huis Verwolde en haar landgoed Huis Verwolde 

Met droge voeten Museum STAAL 

Wederopbouw de nieuwe tijd Mirjan Koldeweij

Max en de verdwenen stad Het Gilde 

Zoek dekking in Zutphen Musea Zutphen

Erfgoed/Reizen in de Tijd
Reizen in de Tijd is een doorlopende leerlijn Erfgoed in Zutphen 
en Lochem voor groep 1 tot 8. De voorbereidende lessen worden 
aangeboden via het Gelderse platform www.reizenindetijd.nl. De 
leerlijn maakt kinderen er bewust van dat de omgeving waarin zij 
opgroeien niet een gegeven is, maar het resultaat van tientallen 
keuzes uit het verleden (positief en negatief). En dat in het heden 
en de toekomst telkens nieuwe keuzes worden gemaakt waarin 
zij een rol gaan spelen. 

t
s
k
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Extra component a € 7,- per leerling. 1 2 3 4 5 6 7 8
t
s
k

Dans & Circus Workshop Dansdag Dansstudio POP-UP

Workshop Werelddans Joanne van 't Hof

Workshop Jongleren en presenteren Bart Durant 

Workshop Dans vanuit een thema Dansstudio POP-UP

Workshop Jaargetijden Elena Nijssen

Workshop Spel en bewegen Elena Nijssen

Workshop Reis door je lichaam Lianne ten Napel

Workshop Acrobatiek Robin Broens 

Workshop Urban dance (hiphop street dance) Luuk ten Harkel

 

(Muziek) Theater Vertelling Wereldverteldag Lokale vertellers

Vertelling De kikker die al het water opdronk Ron Vernout 

Vertelling Over Koning Winter, een bijzondere jas
en dappere sneeuwklokjes            

Ron Vernout 

Vertelling Waarom konijn en vos moesten lachen Ron Vernout 

Poppentheater Huis voor muis Dubbele Jan €

Poppentheater Opa is een held Dubbele Jan €

Vertelling Verhalen uit de kast Gery Groot Zwaaftink 

Voorstelling De Liedjeskist Troef €

Voorstelling Nieuwe hoed Troef €

Voorstelling Sinterklaasvoorstelling Troef €

Vertelling Wereld van verhalen Ailun (met les)

Vertelling Verhalen over ridders en kastelen 
van ca. 500 tot ca. 1500

Gery Groot Zwaaftink 

Workshop Fysiek theater: Just do it! Hedwig Koers

Vertelling Verhalen uit de 'Tussentijd' ofwel 
'de woelige Middel-Eeuwen'

Gery Groot Zwaaftink

Rondleiding Rondleiding Hanzehof Hanzehof Zutphen €

Beeldend Workshop Animatie workshop It Moves €

Workshop Beelden van speksteen Mirjan Koldeweij €

Workshop Zoötroop Studio Z

Workshop Handwerk je mee? Tessa Hoevers

Workshop Wondereiland Rowena Peters

Museumbezoek Kröller-Müller schoolkaart Kröller-Müller Museum 

Museumbezoek Kunst & Kijken museumles Musea Zutphen

Museumbezoek De kleine filosoof: hoe denk jij over kunst? Dat Bolwerck

Lesmateriaal Leskist: Kus, aai, knuffel mij Muzehof

Workshop MUSSEUM Nicolette Berendsen 

Workshop ABC klassenposter Held & Bloem €

Workshop Papier scheppen Karin Bosch €

Workshop Muziek in beeld Marjolein Hameleers

Workshop Etsen: Toveren met metaal De EtsXpress €

Lesmateriaal Ieder kind een kunstenaar, in de klas Museum MORE

Overig cultuur aanbod
De school kan aanbod kiezen uit het totaalaanbod Cultuureducatie. Doel is vanuit eigen visie en beleid 
kiezen van (lokaal) kwaliteitsaanbod voor verdieping of verbreding van cultuureducatie.

Disci
pline TitelActiv

iteit
Aanbi

eder
Schoo

l/ext
ern

Groep
Meerp

rijs
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Disci
pline TitelActiv

iteit
Aanbi

eder
Schoo

l/ext
ern

Groep
Meerp

rijs

 Museumbezoek Ieder kind een kunstenaar, op bezoek Museum MORE

Workshop Een klas vol vloggers Studio Z

Workshop ODE aan de POSTBODE Nicolette Berendsen €

Workshop Level up Studio Z

Workshop Wol Wil Wel Monique Bosch

Workshop Cartoon in woord en beeld Nicolette Berendsen €

Workshop Fotografie: Verborgen lijnen Marjolein Hameleers

Workshop Logo ontwerpen Marjolein Hameleers

Lesmateriaal Online: Bouwen maar! Held & Bloem

Muziek Workshop PLAY in a DAY Limai €

Workshop Pbone De Heus Muziek

Workshop Recycling, daar zit muziek in Chris Saris

Workshop Het muzikale avontuur in de boomhut Tessa Valstar

Workshop Vrolijke noten in de klas De vrolijke noot

Workshop Muzikaal Monsterleed Limai

Workshop Muzeparade Muzecollectief €

Workshop De Koningin moet naar de kapper Tessa Valstar

Workshop Boomayé - plezier met boomwhackers Limai

Workshop Bucketdrum Siebe de Vries

Workshop Misschien ben ik wel boos? 
Muziek en emoties

Tessa Valstar

Workshop Beats La Schoolplein €

Workshop Rap La Schoolplein €

Literatuur Workshop Schrijver of illustrator op bezoek Schrijverscentrale €

Workshop Creatief schrijven Evelien van Dort

Workshop Absurd Allitereren Held & Bloem

Workshop Poezie parade Sare bakkers

Workshop Filosoferen over poezie Filosofiris

Workshop Keti Koti Bijdebieb, 
Evelien van Dort

Workshop Martine Letterie in de klas 
(thema oorlog)

Schrijverscentrale €

Workshop Spoken word La Schoolplein €

Overig Op maat Cultuurcoach 

Film keuze in overleg Luxor Zutphen 

Filosoferen met kinderen en jongeren Filosofiris

Extra component a € 7,- per leerling. 1 2 3 4 5 6 7 8
t
s
k

Bestel op: 

bslochem.nl
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Lezen en digitale geletterdheid
Op het gebied van lezen en digitale geletterdheid komen de lees-mediacoaches van BIJ de Bieb op de scholen 
in de gemeente Lochem. Met een aanpak op basis van samenhangende bouwstenen werken we samen aan 
een rijke leescultuur, zowel thuis als op school. De activiteiten zijn gericht op leesbevordering en digitale 
geletterdheid. De missie is om alle kinderen voldoende (digitaal) geletterd te krijgen om mee te doen in de 
samenleving.

Onze activiteiten dragen bij aan:
•	 Het vergroten van het leesplezier van kinderen;
•	 Het voorkomen van taalachterstanden bij kinderen, 
	 dan wel het zo snel mogelijk aanpakken van
 	 eventuele achterstanden;
•	 Het realiseren van een taalrijke omgeving voor kinderen;
•	 Het verbeteren en vergroten van de woordenschat;
•	 Kinderen en ouders digitale geletterd maken door het
 	 vergroten van informatievaardigheden en het 
	 bewuster maken van de do’s en don’ts op het internet.

Ook voor ouders en leerkrachten:
•	 Ouderavond op school over lezen en (digitale) 
	 geletterdheid. Wat is er zoal? Wat kan je thuis doen? 
	 Hoe kies je een boek voor je kind? Wat kan de bieb 
	 hierin betekenen?
•	 Voor leerkrachten activiteiten voor het vergroten van
 	 de leesbetrokkenheid. Leesbevordering binnen een 
	 school werkt pas als het gehele team hierin meegaat.

De Bibliotheek op School in een notendop:
•	 Structurele samenwerking tussen school, 
	 bibliotheek en gemeente.
•	 Gericht op aantoonbare verbetering van lezen, 
	 taal en digitale geletterdheid van leerlingen.
•	 Een jaarlijks lees- en mediaplan met doelen en 
	 activiteiten vormt het operationele uitgangspunt.
•	 Structurele aandacht voor (digitale) geletterdheid 
	 (ingeroosterd).
•	 Goede schoolmediatheek die past bij de leerlingen 
	 van de school.
•	 Alle leerlingen zijn lid van de bibliotheek.
•	 Goede samenwerking tussen kundige en opgeleide
 	 leescoördinator (school) en lees-mediacoach 
	 (bibliotheek).
•	 Resultaten worden gemonitord en bijgestuurd.
•	 Ouders worden betrokken bij de taal- en 
	 leesontwikkeling van hun kind.

Extra component a € 7,- per leerling. 1 2 3 4 5 6 7 8
t
s
k

Dans Zeezucht Vuur&Vlam Produkties (Buro Bannink)

Beeldend vertel-theater Schaakmat Productie huis Valentijn (STT produkties)

Theater 40 Rovers Onder het Buro & TG Griot (Buro Bannink)

Disci
pline

Titel Aanbi
eder

Schoo
l/ext

ern

Groep

Kinderboekenweek
Het thema van de Kinderboekenweek 2025 is Vol avontuur! Stap aan boord van een boek en maak je klaar voor een 
Kinderboekenweek vol avontuur. Van woeste zeeën tot betoverende landen, van een groot geheim tot een span-
nend mysterie – in een boek is avontuur nooit ver weg. Ontdek nieuwe werelden met je favoriete personages. Deze 
Kinderboekenweek draait om het beleven van spannende avonturen vanuit je luie stoel of warme bed. De Kinder-
boekenweek 2025 wordt een boekenfeest vol avontuur!

Muzehof heeft passend bij het thema voorstellingen geselecteerd. Het doel van de voorstellingen is een thematische 
verbinding of koppeling met andere educatie te maken en aansluiting bij een themaperiode. Om je voor te bereiden 
op de Kinderboekenweek kan je ook de themamiddag bezoeken op woensdag 17 september 2025 (in Lochem).	

10



 

1 2 3 4 5 6 7 8
sport Dynamische schooldag Sportcoach Lochem  

sport Gymnastiek voor allen Overa €

sport Kennismaking Hockey Hockeyclub Gorssel/Epse  

sport Kennismaking jazz/dansen Brinio Lochem

sport Yoga: spelen, ontdekken, bewegen & 
ontspannen.

Kinderyogatuin €

sport Vakleerkracht Bewegingsonderwijs Sportcoach Lochem €

sport Voetballen in je dorp SJO Almen - Harfsen

sport kennismaking voetbal (SVBV Barchem) SVBV Barchem

sport Leskist beweegsels Sportcoach Lochem ism Noam Shalgi €

sport Leskist bewegend leren Sportcoach Lochem

sport kennismaking met volleybal voor de jeugd BVC73  

sport Volleybal lessen (VV Forza) VV Forza  

sport Volleybal gastlessen (Avanti) Avanti  

sport Kennismaking gymnastiek/turnen Brinio Lochem  

sport Kennismaking met klootschieten Klootschietvereniging Klein Dochteren

sport Kennismaking Tennis TC Epse

sport Kennismaking Tennis (LTC Gorssel) LTC Gorssel

sport Kennismaking Yoyo Yoyo vereniging Nederland

sport Lespakket met gastles: Anders dan anders Sportcoach Lochem

bewegen Freeplayer Sportcoach Lochem €

weerbaarheid Rots & Water Sportcoach Lochem €

zelfverdediging Taekwondo Taekwondo Oude Luttikhuis  

zwemmen Wakzwemmen Zwembad de Beemd €

sport Kennismaking met de kegelsport Stichting Federatie Lochemse Kegelclubs

sport Kennismaking Bowls t Overschotje  

Sport
Als sportcoaches handelen wij volgens onze visie op sport & bewegen. 
Deze is als volgt geformuleerd: “Welzijn Lochem levert professionals die 
kwalitatief hoog sport & bewegen aanbiedt en die zorgen voor een veilig 
pedagogisch beweegklimaat waarin de leerlingen zich optimaal kunnen 
ontwikkelen op motorisch, cognitief en sociaal-emotioneel vlak.”

Dit doen we door onder andere diverse workshops en bijeenkomsten bij te 
wonen over het sport & bewegen, zodat wij ons blijven ontwikkelen en op 
de hoogte zijn van de nieuwste trends. Wij bieden in elk aanbod meerdere 
differentiatiemogelijkheden aan zodat elke leerling op zijn of haar niveau mee 
kan doen en succes-ervaringen kan opdoen. Wij zien sport niet alleen als doel om 
motorische vaardigheden te verbeteren, maar zetten het juist ook in als middel om 
leerlingen cognitief uit te dagen en sociaal-emotioneel te laten groeien.

Bestel op: 
bslochem.nl

Activ
iteit

Titel Aanbi
eder

GroepSchoo
l/ext

ernMeerp
rijs
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Duurzaamheid, Natuur en Techniek
‘Ontdek de wereld om je heen. Kijken en kennismaken met  
mensen uit de praktijk en op onderzoek uitgaan. Kinderen 
gaan op onderzoek in hun directe omgeving samen met lokale  
aanbieders. Het biedt de mogelijkheid om talenten van kinderen 
(en leerkrachten) te ontdekken.’

1 2 3 4 5 6 7 8
duurzaamheid Kringloop kanjers Jeugdcoach ism Gebruukt Gerei

natuur Digitale leskist onkruid NatuurEducatieOnline €

bewustwording Digitaal lespakket Clean-up Circulus

natuur Digitale leskist Bodemdiertjes NatuurEducatieOnline €

natuur Digitale leskist rivierklei beesten maken NatuurEducatieOnline €

duurzaamheid Slimme Slopers Jeugdcoach Lochem

sterrenkunde Sterrenwacht Phoenix Sterrenwacht Phoenix €

techniek Elektro bouwset Jeugdcoach Lochem €

techniek Actie Reactie Jeugdcoach Lochem

bewustwording Cruise2reduce Circulus

duurzaamheid Het Duurzame verlanglijstje Jeugdcoach/Spectrum Elan

duurzaamheid Leskoffer Nationale Klimaatweek Klimaatburgemeester Lochem

techniek Werk in uitvoering Jeugdcoach Lochem 
ism bouwbedrijf van Wijnen

natuur Bodemdierensafari IVN Noord-Midden Achterhoek €

natuur Buitenlesdag IVN Noord-Midden Achterhoek

techniek Kinderen aan de slag met echte 
regionale bedrijfsuitdagingen

AdoptIdee €  

natuur Nationale Boomfeestdag Stichting Nationale Boomfeestdag

bewustwording Masterclass Duurzaamheid Lochem Energie

biologie Visles Hengelsportvereniging Laren-Lochem  
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Bestel op: 
bslochem.nl
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1 2 3 4 5 6 7 8
haptonomie Sterk in je schoenen staan Noam Shalgi €

bewustwording Beeldschermfit Evelien van Dorth €

bewegen/natuur Leerzaam spelen Buitenspelen Natuurlijk / 
NatuurEducatieOnline €

aanraking Onderlinge kindermassage voor 
professionals Bea Vukkink €

gezonde leefstijl Positieve gezondheid Evelien van Dorth €

concentratie Prikkel verwerking Marga van Outheusden €

haptonomie Voorlichting haptotherapie: Goed gevoel 
voor kinderen Noam Shalgi

sexualiteit Workshops relaties en seksualiteit GGD

sexualiteit Workshop mediawijsheid / digitale liefde GGD

Deskundigheidsbevordering

Jogg-gezonde leefstijl
JOGG staat voor Gezonde Jeugd – Gezonde Toekomst. JOGG is een community-aanpak, die gezond eten en 
bewegen voor kinderen makkelijker en aantrekkelijker maakt. Het dient als een paraplu en zorgt voor 
samenhang tussen de activiteiten die we op dit gebied doen in onze gemeente. Hierdoor kunnen we meer 
bereiken voor en met de jeugd.

Sinds 2015 is JOGG actief in Lochem. We maken de plekken waar veel kinderen komen gezonder. Zodat ze thuis,
op school, of op hun sportvereniging meer bewegen en gezonder eten. Zo maken we gezond opgroeien de
normaalste zaak van de wereld. Daar waar scholen eerdere jaren lessen af konden nemen van JOGG, gaat
JOGG nu meer in de vorm van ondersteuning bieden.

Thema Titel Aanbi
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1 2 3 4 5 6 7 8
gezonde leefstijl Digitaal lespakket Slim met de Zon KWF

gezondheid Les- en leenmateriaal GGD GGD

gezonde leefstijl Leenmaterialen JOGG Lochem JOGG regisseur

gezonde leefstijl Ondersteuning met gastles JOGG 
gerelateerd thema

JOGG regisseur

gezonde leefstijl Ondersteuning in voedseleducatie JOGG regisseur

gezonde leefstijl Ondersteuning in gezondheidsbeleid JOGG regisseur

gezonde leefstijl Workshop Mediawijsheid / 
digitale liefde

GGD

Onder
werp

Titel Aanbi
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l/ext

ern

Groep
Meerp

rijs
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Burgerschap & Sociaal emotioneel 
Ontdek welke rol je zelf kunt hebben in de wereld om je heen. Burgerschapsvorming brengt jonge burgers (want 
dat zijn leerlingen immers!) de basiskennis, vaardigheden en houding bij die nodig zijn om een actieve rol te 
kunnen spelen in de eigen leefomgeving en in de samenleving.

Hierbij speelt ook het ontdekken van je eigen persoonlijkheid mee. De sociaal-emotionele ontwikkeling is de 
ontwikkeling van een eigen persoonlijkheid, overeenkomstig verwachtingen en gedragingen uit de sociale context. 
Bij de sociaal-emotionele ontwikkeling hoort onder andere het ontwikkelen van emoties, het zelfbeeld en het 
temperament van het kind.

1 2 3 4 5 6 7 8
aanraking Kindermassage Bea Vukkink €

meditatie Mind Walk Kids – Natuur & kind Kinderyogatuin €  

meditatie Mindfulness: Aandacht werkt, 
methode Eline Snel Kinderyogatuin €  

sociaal emotioneel Voeltocht Noam Shalgi €  

sociaal emotioneel Wat voel ik? Noam Shalgi €

dialect Plat veur potwottels Jeugdcoach Lochem

bewustwording Smokey komt logeren Jeugdcoach Lochem ism Brandweer

complimenten Lieve woorden doosje Bea Vukkink €

talent Schatgravers Bea Vukkink €

dialect Achterhooks veur blagen Jeugdcoach Lochem

bewustwording Culturele schatkist Jeugdcoach Lochem

bewustwording EHBO - pleisterrace Rode Kruis Oost-Nederland

bewustwording Help! EHBO skills voor jou Rode Kruis Oost-Nederland

bewustwording Filosovaardig Jeugdcoach Lochem

bewustwording Zakgeldles Budgetcentrum

sociaal emotioneel Relatie lichaam en emoties Noam Shalgi €

bewustwording Expeditie internet Jeugdcoach ism jongerencoach

democratie Scholierenraad Jeugdcoach ism gemeente Lochem

democratie Terra Nova Jeugdcoach Lochem

Thema Titel Aanbi
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Bekijken en aanvragen Brede School programma Lochem. 
Ga naar de website www.bslochem.nl. Je ziet dan het volgende portalscherm. 

Via de buttons kun je het aanbod 
zien van de Muzehof (cultuur) en 
Welzijn Lochem (Sport, JOGG en 
Jeugdcoach) wat allemaal op de 
poster staat.

Via de filteropties aan de linkerkant 
kun je zoeken, bijvoorbeeld op groep 
of thema. Of scan een QR-code en 
kom direct terecht bij het juiste 
thema met bijbehorende projecten 
zoals ze op de poster staan.

Door op een tegel te klikken krijg 
je alle detailinformatie van deze 
activiteit. 

Daarna kun je het jaarprogramma 
gaan invullen. Per groep kies je de 
gewenste programma-onderdelen.

De uren voor de coaches van Welzijn Lochem worden automatisch berekend. De kosten voor het cultuurprogramma vul je 
samen met de coach van De Muzehof in. Ben je klaar, dan kun je de volledige aanvraag indienen. 

De items onder deskundigheidsbevordering, uitleenmateriaal en maatwerk kun je los van het jaarprogramma aanvragen.  
Via Mijn School kun je het jaarprogramma en de planning opvragen, en wijzigingen doorvoeren.

Handleiding aanvragen 
Brede School programma
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Lynn Kosakoy

Cultuurcoach Lochem

l.kosakoy@muzehof.nl

06-13191356

Irma Harmsen

Jeugdcoach

i.harmsen@welzijnlochem.nl

06-50645669

Christian Beuzel	

Sportcoach 	

c.beuzel@welzijnlochem.nl

06-30799779

Hanny Polling

Lees-mediacoach

h.polling@bijdebieb.nl

06-10204845

Marit Rodgers-Mook

Planning & Organisatie Muzehof

m.rodgers-mook@muzehof.nl            

06-41864956

Tom Kleissen	

Sportcoach 	

t.kleissen@welzijnlochem.nl

06-53519369

Dirk Siemes

Sportcoach 	

d.siemes@welzijnlochem.nl

06-82774810

Janine Dijkman

Lees-mediacoach

j.dijkman@bijdebieb.nl

06-46499636	

Ilse Wonink

Coördinator Brede School

i.wonink@welzijnlochem.nl

06-82293247

Mandy Braakhekke

coördinator en lees-mediacoach

m.braakhekke@bijdebieb.nl 

06-31972928

Marjolijn Pezy

JOGG regisseur

m.pezy@welzijnlochem.nl

06-83645513

Esther Stokkink

Lees-mediacoach

e.stokkink@bijdebieb.nl

06-21432210

Volg ons

	 bredeschoollochem

	/bredeschoollochem

	 /muzehof-Centrum-voor-de-Kunsten

	 /muzehof

	 /bijdebieb

	/bij.de.bieb

Tess Straatman

Medewerker Brede School 

en jeugdcoach

t.straatman@welzijnlochem.nl		

06-58708743	

Janneke Ruiterkamp-Stegeman

Sportcoach 

j.ruiterkamp@welzijnlochem.nl	

06-57004941	
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